
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Demi pomelos sucré Quiche chou fleur et lardons Salade de tortis vinaigrette
Julienne de courgettes 

vinaigrette

Plat Mijoté de bœuf carottes Omelette végétarien Cordon bleu Filet de colin sauce armoricaine

Accomp. Blé Coquillettes Petits pois à l'étuvée Riz

Prod. Laitier
Petit fromage blanc nature et 

sucre
Camembert Gouda Yaourt aromatisé

Dessert Pomme Purée de pomme-fraise Crème dessert saveur vanille Chou au chocolat

S40 - Menu Scolaire - Du 30 septembre au 04 octobre 2024



Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Pâté de canard cornichon Flan à la provençale Œuf dur sauce béarnaise Carottes râpées au citron

Plat
Bouchées au camembert 

végétarien
Filet de colin sauce Dugléré Bœuf braisé aux oignons

Accomp.
Haricots beurre sautés 

végétarien
Épinards à la crème Pommes vapeur

Prod. Laitier
Petit fromage blanc nature 

sucré
Cantal Fromage frais Chanteneige Yaourt nature

Dessert Pomme golden Poire Purée de pomme-banane
Clafoutis poire pépites de 

chocolat

S41 - Menu Scolaire - Du 07 octobre au 11 octobre 2024

Tagliatelles façon carbonara



Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Chou fleur sauce mousseline Endive vinaigrette végétarien Céleri vinaigrette aux pommes
Salade de pommes de terre aux 

épices

Plat
Filet de colin sauce piment 

doux, curcuma et paprika

Galette végétarienne sarrasin 

lentilles poireaux 
Rougail saucisse Sauté de bœuf au paprika

Accomp. Haricots verts sautés
Purée de carottes et pommes 

de terre au cumin végétarien
Riz Petis pois à l'étuvée

Prod. Laitier Camembert Yaourt aromatisé Gouda Emmental en Stick

Dessert Mousse au chocolat Kiwi Compote de pomme-cannelle
Gâteau au fromage blanc, 

muscade, cannelle et gingembre

S42 - Menu Scolaire - Du 14 octobre au 18 octobre 2024 - Semaine du goût


